albi

alimentacién & bienestar

LUNES
o ARROZ CON TOMATE
o MERLUZA AL HORNO
ENSALADA

FRUTA NATURAL

LUNES

ALBONDIGAS EN SALSA

PATATAS

FRUTA NATURAL

PAN
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ARROZ SALTEADO CON BACON

MARTES
JUDIAS VERDES SALTEADAS

FILETE RUSO

PATATAS FRITAS

FRUTA NATURAL

29 MARTES

LENGUADINA AL HORNO

CALABACIN ROMANA

FRUTA NATURAL

PAN

MACARRONES CON TOMATE

COLEGIO QUERCUS - SIN GLUTEN

JuLlo
23 MIERCOLES

PASTA A LA CARBONARA

LENGUADINA AL AJILLO

ENSALADA

HELADO

MIERCOLES
CREMA DE VERDURA

PIZZA SIN GLUTEN

HELADO

PAN

24

Comedores
Escolares Q

PAELLA DE VERDURAS
POLLO GUISADO
ZANAHORIA DADO

FRUTA NATURAL

JUEVES

VIERNES 26
CREMA DE VERDURA

MAGRO ESTOFADO CON TOMATE

FRUTA NATURAL

VIERNES




