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MENÚ COLEGIO QUERCUS - ALERGIA A PLV

MES ABRIL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1
º CREMA DE GUISANTES Y 

ZANAHORIA
 LENTEJAS ESTOFADAS CON 

ZANAHORIA, CEBOLLA Y PUERRO

3
º LECHUGA Y MAIZ GU  PATATAS DADO GU ARROR PILAF GU

 ENSALADA DE LECHUGA Y 
ZANAHORIA RALLADA GU

BROCOLI, COLIFLOR Y ZANAHORIA 
REHOGADOS

 MACARRONES  A LA BOLOÑESA 
(SIN QUESO)

2
º LOMO AL AJILLO MERLUZA AL HORNO RAGOUT DE POLLO AL AJILLO  TORTILLA FRANCESA

5
º PAN  PAN  PAN  PAN 

4
º  FRUTA NATURAL YOGUR DE SOJA  FRUTA NATURAL  FRUTA NATURAL 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1
º VICHYSSOISE A LAS FINAS HIERBAS  JUDÍAS PINTAS CON VERDURAS ARROZ BOLOÑESA (SIN QUESO)

3
º PATATAS FRITAS GU EMSALADA MIXTA GU ENSALADA LECHUGA Y MAIZ GU

SOPA DE COCIDO

2
º  HAMBURGUESA DE TERNERA A 

LA PLANCHA 
MILANESA DE POLLO LENGUADINA AL HORNO COCIDO COMPLETO Vacaciones

5
º  PAN  PAN  PAN PAN

4
º  FRUTA NATURAL YOGUR DE SOJA  FRUTA NATURAL  FRUTA NATURAL 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1º
3º

2º Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones

5º
4º

CREMA DE CALABAZA Y 
ZANAHORIA

FIDEUÁ

2º Vacaciones SALMÓN A LA PLANCHA TORTILLA DE PATATAS MERLUZA ORLY

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1º LENTEJAS ESTOFADAS  

 YOGUR DE SOJA

5º  PAN 
YOGUR DE SOJA               PAN 

 PAN  PAN 

3º TOMATE Y LECHUGA GU SOPA DE LETRAS                 
LIBRITOS DE JAMON                                 
PATATAS FRITAS GU

ENSALADA GU ENSALADA MIXTA GU

4º GELATINA  FRUTA NATURAL 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1º  JUDÍAS VERDES CON TOMATE  CREMA DE CALABACÍN  SOPA DE COCIDO

3º PATATAS FRITAS GU

2º

ALBÓNDIGAS DE TERNERA A LA 
JARDINERA

POLLO ASADO  COCIDO COMPLETO Festivo Festivo

ALÉRGENOS

5º PAN  PAN  PAN 

4º  FRUTA NATURAL YOGUR DE SOJA FRUTA


